
עבודה בשמחה

"השמחה היא יסוד בעבודת ה'"
עבודת הבורא צריכה להיעשות מתוך חיות ושמחה

פנימית, שהיא השער לכל ההשפעות הטובות.

שאלה למחשבה:
איך אפשר להכניס היום יותר שמחה למשימות

שלך?

הניצוץ האלוקי

"בכל דבר טמון אור ה'"
בכל חומר, בכל רגע ובכל אדם יש ניצוץ אלוקי

שמחיה אותו. תפקידנו הוא לחשוף את האור הזה.

שאלה למחשבה:
איזה "ניצוץ טוב" גילית היום במישהו סביבך?

ערך הנשמה

"כל יהודי הוא אוצר יקר"
הכרה בערך העצמי ובגודל הנשמה היא המקור
לשמחה. ה' אוהב כל אחד מאיתנו אהבת עולם.

שאלה למחשבה:
מהו הדבר שאתה הכי מוקיר בעצמך היום?

דבקות בה'

"החיבור לה' מביא שמחה"
הדביקות היא המחשבה התמידית על נוכחות
הבורא, שממלאת את הלב בביטחון ובשלווה.

שאלה למחשבה:
מתי לאחרונה הרגשת חיבור חזק למשהו

נשגב?
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שמחה בכל מצב

"גם בחושך יש אור"
אמונה היא לראות את הטוב גם כשהוא מסתתר.
השמחה היא הכלי שבאמצעותו אנו מושכים את

האור.

שאלה למחשבה:
איזו נקודת אור אתה מוצא בתוך קושי כרגע?

השגחה פרטית

"ה' נמצא בכל רגע"
שמחה מגיעה מהידיעה ששום דבר אינו מקרי, וכל

מה שקורה מכוון במדויק לטובתנו.

שאלה למחשבה:
איפה ראית היום את השגחת ה' בחיים שלך?
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