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 הולך ומתקרב חודש אלול. חודש הרחמים. תשעה באב נקרא מנחם.

 למחרת תשעה באב יש נחמה. החכמים, היו כותבים אלול רחמים. כל

החודש הזה הוא הכנה.
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5

הפסוק )ראשי או סופי תיבות(הצירוףחודש

3ת1ג5ל ה1א1ר2ץ  )תהלים צו, יא(יהוהניסן יִם ו 6 ה8ש167מ8 יִש?3מ3חו

1ד:ע8ַ  )ירמיהו ט, כג(יההואייר 3י 56ל ו 56ל ה8ש?3כ 56ל ה8מ46ת3ה8ל יִת3ה8ל

4יתיוההסיון 16ן ה8ש567נ 6ל3צ2ל8ע ה8מ46ש37כ 3ד:ת1יו ו י

2ה ל4י  )אסתר ה, יג(הוהיתמוז 6 ש7:ו 6ו 2נ 2ה א5ינ ז

6ו:ם  )דברים כז, ט(הויהאב 6ש37מ8ע יִש?3ר1א5ל ה8י 56ת ו כ ה8ס3

46י  )דברים ו, כה(ההויאלול 6 כ 16נו 2ה ל 4ה3י 6צ3ד1ק1ה ת6 ו

6 א:ת1ה6 ש?1ר5י פ8ר3ע:ה  )בראשית יב, טו(והיהתשרי 46ר3או 8י ו

26ה ה'  )דברים כו, טו-טז(וההיחשון 6ו:ם ה8ז 6ד3ב1ש7. ה8י ו

4י  )בראשית נ, יא(ויההכסלו 8עַ;נ 36נ 86ר3א יו:ש57ב ה1א1ר2ץ ה8כ 8י ו

3רו:מ3מ1ה ש37מו:  )תהלים לד, ד(היהוטבת 6נ 4י ו ל8ה' א4ת6

6א  )ויקרא כז, לג(היוהשבט 1ה הו 3ה1י 6 ו 6ו יר2נ 3מ4 ה1מ5ר י

4י א;ת:נו:  )בראשית מט, יא(ההיואדר 3ל8ש?6:ר5ק1ה ב36נ ע4ַיר:ה ו

 הערה: לפי שיטת הרמ"ק, חודשי אלול ואדר מתחלפים — אלול ה־ה־י־ו )"ע4ַיר:ה

2ה"(. הנוסח הנפוץ בסידורים הוא כשיטת 4ה3י ת6 6צ3ד1ק1ה  )"ו 3ל8ש?6:ר5ק1ה"(, ואדר ה־ה־ו־י   ו

האר"י שבטבלה.

 כוונות נוספות בתפילת ראש חודש10.5

(ת,ת-( — ראשי תיבות רח"ל. ( נ אש4.י חHד(ש14ים ל+עִ,מ-+ך ר(

 הבן איש חי כותב בתפילתו לראש חודש לכוון ראשי תיבות "ראש חודש

 לישראל" — רח"ל, בסוד הכוונה של "ראשי חדשים לעמך נתת" שהיא ראשי

תיבות רחל.

ה ל+כ(ל ת-ו*ל+דו*ת(ם. -,פ-(ר( +מ,ן כ ז

 השל"ה כותב שראש חודש הוא זמן כפרה, וראוי לכל אחד להרהר בתשובה

ולתקן מעשיו — ודווקא קודם תפילת המוסף.
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3ל:א א4יש7" )תהלים כב, ז(". אחיתופל 3א1נ:כ4י תו:ל8ע8ַת ו  מיודעו...." דוד עניו ""ו

(העיר לו שהוא צריך להיכנס בהכנעה. "" ( א(בו*א ב.ית0ך -+ך -+ר*ב ח,ס+ד 1י ב ,א2נ  ו

) א(ת0ך -+יִר+ ( ב 0ה א0ל ה.יכ,ל ק(ד+ש4+ך  " )תהלים ה, ח(". ואז הוא למדא0ש4+ת-,ח2ו

""+ .ל.ך נ ה'  -.ית  ב ל1י  ים  -+א*מ+ר1 ב בפחד,"ש/(מ,ח+ת-1י  א(".  קכב,  )תהלים    

 במורא, בחיל ובחלחלה. והעיקר מה עם חינוך הילדים? היכן שולח

 אותם ללמוד? לא קבלו אותם? תצום תבכה עד אשר תמצא מקום טוב

ללמוד תורה.

 צריך לעשות התרת נדרים וקללות וגם כל מיני מילים שאדם מוציא

-+ב(רו*"מפיו. " ,ח.ל ד י )במדבר ל, ג(.."=סופי תיבות אלול. צריך"ל*א    

  יום קודם ראש השנה. ליל40להגיע נקי. לפרוע חובות. מתי עושים? 

  יום קודם יום40י"ט. אח"כ שבוע שאחרי זה. כ"ח לחודש. בלילה זה 

  יום האלה? ישבתי לחפש. הלכות לימוד תורה40הכיפורים. מה יש ב 

  דברים שבית דין מנדים עליהם, וגם אם לא נידו אותו פה24פרק ו'. יש 

 הוא מנודה בשמיים. ומי שמנודה בשמיים תפילתו אינה מתקבלת. צריך

  דברים? לא אוכל למנות את כולם מקוצר24לעשות התרה. מהם ה 

הזמן. 

 ניקח כמה דברים שכיחים, שלא ניכשל בהם:1.1

 , אפילו בדיבור או בתנועת יד. אפילו בליבו.מבזה תלמיד חכם.1

  יום.40או שהוא מזלזל בכבודם של גדולים. זה מנודה בשמיים 

הרמב"ם מביא זאת בראש הרשימה.

 . מנודהביזה שליח בן דיןשליח בן דין. בן דין שלח שליח. .2

בשמיים.

אדם שהזמינו אותו לבית דין ולא בא.  בית דין של תלמידי חכמים..3

 .  למשל יום טוב של גלויות, והאמזלזל בדבר שהוא דרבנן.4

 תושב חו"ל. נטילת ידיים. נטל, אבל לא כהלכה.  נורא ואיום. יש

 מעשה מזעזע בזוהר הקדוש. ר' יוסי ור' חיא, פעם באו לבית של

 יהודי, תלמיד חכם,  ולא ידעו שהוא נפטר. אשתו היתה שם עם

 הילדים. היא אמרה לבן שלה תיגש לחכמים האלה שיתנו לך

 ברכה. הם חברים של אביך והם גדולים מאד. אמר לה, תדעי

 הרחתי מהידיים שלהם, שהם מנודים בשמיים. אמרה לו: איך

7

 נספח: כוונת צירופי השם במוסף ראש.10

חודש

נספח זה נלקט מתוך הסידור והמקורות שהובאו בו, והוא אינו חלק מהשיעור.

 הרקע10.1

 שנים עשר חודשי השנה מכוונים כנגד שנים עשר צירופי שם הוי"ה. כך כותב

 ה'פרדס רימונים' לרמ"ק: בכל חודש מאיר צירוף אחר של השם, וכל צירוף

 נלמד מראשי התיבות או מסופי התיבות של פסוק. מכיוון שבשם הוי"ה יש שתי

 אותיות ה' זהות, מספר הצירופים האפשריים יורד מעשרים וארבעה לשנים

עשר — כמניין חודשי השנה.

 . הצירוף312, ושנים עשר צירופים הם 26חשבון נאה: שם הוי"ה בגימטריה 

 מתחלף מחודש לחודש, אך הערך אינו משתנה — שהרי אלו אותן ארבע

אותיות בסדר אחר. 

 ההוראה המעשית10.2

 עצה טובה לקבלת התפילות בכל ימי החודש כולם, וכן להצלחה בכל

 ימי החודש הבא עלינו לטובה: שבחתימת הברכה האמצעית במוסף,

בהזכרת שם השם, יכוין בכל חודש צירוף שמות הוי"ה ואהי"ה.

כוונה זו מובאת ב'בני יששכר', והוא כותב שהיא סגולה לפרנסה ולשפע.

3ר1אש57י חHד1ש47ים" —מתי:  56ש7 יִש?3ר1א5ל ו 3 א8ת16ה ה', מ3ק8ד 6ך  בחתימת הברכה — "ב16רו

ברגע הזכרת השם.

חודש:  3ר1אש57יבשבת ראש  ו 3יִש?3ר1א5ל  ו ה8ש867ב16ת  56ש7  ל"מ3ק8ד  החתימה מתארכת 

6ו:ם 86י 1 ב 3ך 46ית1 מ3ל8אכ3ת6 46ל 1 מ4ק26ד2ם, כ 1 עו:ל1מ3ך 1צ8ר3ת6 1ה י  חHד1ש47ים", ובמוסף פותחים ב"א8ת6

ה8ש367ב4יע4ַי".

שני צירופים של אותו חודש — שם הוי"ה וגם שם אהי"ה.מה מכוונים: 

מכוונים את כל שנים עשר הצירופים.באדר ב': 
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-.ר ל*א ת1ת-.ן מ1כ+ש4*ל"עבר על ".10 .י ע1ִו +ל1פ+נ )ויקרא יט, יד(". נתן"ו   

דבר של איסור למישהו שנכשל בו. 

9

הזמן:9.3

 יש לסיים את הקריאה "ב36עו:ד ה8ש267מ2ש7 ע8ַל ה1א1ר2ץ", כלומר לפני השקיעה

של ערב ראש השנה.

  התוצאה:9.4

 מי שקורא פסוקים אלו בכוונה זוכה שהקדוש-ברוך-הוא מכריז )"מעביר

16ל ה8חו:בו:ת". בכך, 2ה כ 16ב4ית4י מ5א1ד1ם ז  קרוז"( בשמיים לפני כל בתי הדין: "ג

הקב"ה מוחל לו על חטאיו ומטהר אותו לקראת יום הדין.

המשמעות הרוחנית:9.5

 המעשה מתואר כפעולה שבה הקדוש-ברוך-הוא נוטל את נשמת האדם

 לפני הדין, מקריב אותה על המזבח השמימי ומכריז כי האדם טהור

 וחובותיו כופרו. סגולה זו, שהתפרסמה ברחבי ישראל, נחשבת לבעלת

 כוח גדול עבור מי שאומר אותה ומבין את משמעותה. אין לחשוב שניתן

כוונה ללא  הפסוקים  אמירת  על  רק  ולהסתמך  השנה  כל   לחטוא 

 ותשובה. יש חשיבות חזקה לקריאת הפסוקים מכיוון שיש כאן הכרת

 טובה לקב"ה וכך זה מתקן את חטא אדם הראשון שכפר בטובתו של

המקום כשאמר "האישה אשר עימדי".

 לקרא לאט ולהבין )דברים כ"ו, א-יא(:9.6

8ח;ל1ה נ  1 ל3ך נ:ת5ן   1 א@ל:ה2יך 1ה  3ה:ו י א;ש27ר  א2ל־ה1א1ר2ץ  46י־ת1בו:א  כ 1ה  3ה1י  ו

3ר4י ה1א;ד1מ1ה א;ש27ר F6ל־פ6 1 מ5ר5אש47ית כ 3ל1ק8ח3ת6 1 ב16ה6׃ ו 1ש87ב3ת6 3י ו 1ה6  4יר4ש37ת6  ו

1 3ה1ל8כ3ת6 2א ו 1 ב8ט26נ 3ש?8מ3ת6 3 ו 1 נ:ת5ן ל1ך 1ה א@ל:ה2יך 3ה:ו 1 א;ש27ר י 1ב4יא מ5א8ר3צ3ך  ת6

6ב1את1 ו 56ן ש37מו: ש17ם׃  1 ל3ש87כ 1ה א@ל:ה2יך 3ה:ו י יִב3ח8ר   א2ל־ה8מ16קו:ם א;ש27ר 
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 יום?40 למה התרה היא על .2

 דבר מדהים. היום מצאתי. ישבתי לחפש. אני אישית לא שמתי לב

 מספיק. תמיד צריך האדם עוד להבין ולהעמיק ולדרוש ולדעת. יש

 בזוהר פיקודא דף רמט. מה קורה בתפילה כשאנחנו מתפללים? זה

 מתחיל בשחרית. פרשת העקידה, קדיש הודו, ברוך שאמר, אז עולים

 7במדרגות.  אני מתפלל פי הסדר, עולים במדרגות. הזוהר מונה 

 היכלות. זה לא סתם היכלות, זה קומות שביניהן, בין היכל להיכל יש

 מיליוני שנות אור. עד תפילת העמידה שבה מגיעים לשיא היכל קודש

 קודשים. יעמוד על רגליו, כתב המהרי"ל. יכין את עצמו. גם במנחה

 וערבית אני צריך  לעמוד מתחילת הקדיש. בשחרית ב"תהילות" הקב"ה

מי תעמוד.  הגיע  המלך  התפילה.  את  לקבל  בא  ובעצמו   בכבודו 

  ההיכלות הראשונות ועובר2שמתפלל לאט שיגיע קודם. אני מדלג על 

 לשלישי מכיוון שהזמן קצר. כל העליות האלה, הנפטר לא עליכם, אחרי

 שהוא מת ונגמרו שבעת ימי האבלות, הוא מתחיל לעלות להיכלות.

 ודנים אותו לאיזה היכל הוא יכול להיכנס ולאיזה לא יכול להיכנס. על כל

 היכל ממונה ראשי וסגנים שלו לכל פתח ופתח. ולכל היכל כמה פתחים,

 כמו בבית המקדש. בהיכל השלישי מצד הדרום המלאך הממונה שמו

 מלכיאל. מותר להזכיר את שמו. כל מלאך שיש שם אדם בשמו בארץ

 מותר להזכיר את שמו. בידו כל פתקי בתי הדין. כל פסקי הדין. מי? מה?

 כמה? מתי? אפילו כמה ארנונה תשלם השנה רשום שם. זה בידו של

 המלאך מלכיאל. ממשיך הזוהר ואומר, שבצד מזרח יש שער. הולך

 היפך כיוון השעון. שם המלאך עזריאל. הוא נמצא בשער המזרח. הוא

 ממונה על חיים או להיפך. כל אלה שנגזר עליהם חיים בשנה הזו הם

 אצלו ברשימה. ולא עלינו, ההיפך בספר אחר. כל יום זה. לא רק בראש

 השנה. הוא עובד בעיקר בשבת, בראש חודש וביום הכיפורים. שנאמר

 "כה אמר ה' שער החצר הפנימית הפונה קדים יהיה סגור ששת ימי

 המעשה וביום השבת יפתח וביום החודש יפתח." הפטרה של שבת

 וראש חודש, שם נמצא הפסוק הזה. ושם יש חיים ומוות. מאריך הזוהר

בזמן נפתח רק חצי שעה  והוא  יום הכיפורים  כל   בזה...והוא סגור 

 הנעילה של כיפור. זה נמצא בספר קדוש מציון, בסיעתא דשמיא. זה

 פתח לחצי שעה בשנה שאתה יכול לשנות גזר דין מוות ממוות לחיים.

11

 – הפיכת מידת הדין לרחמים: חובת הצדקה והחסד בימים אלו גדולה.

דרך החסד והצדקה ניתן להפוך את מידת הדין לרחמים.

 – דרגות צדקה: יש לתת צדקה ברמות שונות, כשהמעלה הגדולה ביותר

היא לדאוג להכנסה קבועה לעני.

. כבוד והתנהגות עם ההורים:6

 – זהירות בכיבוד הורים: לא לזלזל, אפילו לא בלב, יש להקפיד על כיבוד

הורים. לא להגיד לא רוצה לאבא או אמא.

. זהירות מצער בעלי חיים ואהבת שלום:7

– להימנע מצער בעלי חיים: השתדל להימנע מכל סוג של צער לחיות.

– אהבת שלום: חובתך לנהוג בשלום, במיוחד עם שכנים.

. הקדשה לשם ולשמירה על חסידות:8

 – שינוי מעשים: שינוי שם ומקום יכולים לשנות את גזר הדין. המהות היא

שינוי דרכי חיים.

 – הקפדה על מצוות: התנהגות נאה במצוות וטלית נאה; למד נביאים

וכתובים לפי הסדר.

. התנהגות בשעות הקטנות:9

– שינה: כוון בשינה לקבל כוח לעבדו את השם.

. צדקה ופרנסה:10

 – צדקה ממיתה משונה: צדקה מצילה ממיתה משונה ותן צדקה בשפע

ובעין טובה.
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ובא לקרר אותך כל מצווה שאדם בא לעשות   המשחיתים האלה. 

 מהמצווה זה המשחיתים האלה. אולי יש כלה טובה יותר. הוא מחפש

 מתחת לאדמה איך לא להתחתן. זה בגלל המשחיתים האלה. אח"כ

 הוא צועק, למה לא התחתנתי? שמעת בקול המזיקים במקום להתחתן.

כל מצווה שהאדם בא ומצפה. הם מפריעים לאדם  יושב   והקב"ה 

 לעשות. תראה איך מחזק אותנו ר' שמעון. אתה לא יודע כמה אלפי

 אופנים ומלאכים יש לעומתם שמגרשים אותם ומהממים אותם. הקב"ה

 שלח אלפים של מלאכים שמסייעים אותך. צפצף עליהם. משה רבינו

 מדבר עלינו, על עם ישראל. ידע שאלה באים להזיק לעם ישראל. הוא

לא מדבר על עצמו. הוא שליח שלנו. עכשיו נדבר על הענין העיקרי.

 יום לפני.40 יום לפני? למה צריך לעשות התרה 40 למה 

צד דרום המלאך מלכיאל.

צד מזרח עזריאל.

אח"כ קפצי

והפודה.

 . כמו בית דין.40 סגנים. שביחד זה 10ותדע במרכז ההיכל יש לכל אחד 

  יום. כל מלאך ממונה על יום אחד. לכל מלאך40הם ממונים על כל ה 

  פקידים שמחכים. אבל יש בעייה אחת. תיזהר שלא להיכשל. אם10

 אדם מוציא מילה לא טובה או קללה או איזה נדר או שבועה או ניבול

  יום עוצרים לו את כל התפילות צו40פה הם מעכבים את התיק שלו. 

  יום. בראש השנה נגזר על40 מלאכים שהם ממונים על 40עיכוב של 

 האדם מה יהיה איתו. מי ינוח מי יש לו לא רק מוות וחיים אלא איך יהיו

 החיים?  שלווה ? הכל ילך למישרין? . כל זה נגזר ביום ראש השנה ואתה

  מיום לפני. לכן אומר הרב חיד"א עושים40צריך להיות מוכן מסודר 

 התרה. ההתרה מבטלת כל דבר רע שהוצאנו מפינו. אפילו פיתרון לא

  יום. אז40טוב של חום. כל פיתרון לא טוב יכול לגרום נזק. והוא בנידוי 

 מה עושים? אם הוא חוזר בו ואומר "חטאתי עוויתי פשעתי". בפרט

  מלאכים ומתירים לו. כל זה40שהוא בא לבקש התרה, מתקבצים כל ה

13

ג. הנותן יודע והמקבל אינו יודע ממי קיבל הצדקה. כמו מור עוקבא.

ד. הנותן והמקבל יודעים....

ובנימין הצדיק שהיה פרנס צדקה  והצדקה מצילה ממיתה משונה. 

 והגיעה אליו אשה אלמנה בשנות בצורת וביקשה ממנו שיפרנסה, ואמר

 לה שאין בקופה זו כלום. אמרה לו אם אין אתה מפרנסני אשה ושבעת

בניה מתים.

 22לימים נטה למות ומידת הרחמים סינגרה עליו משמים והוסיפו לו 

שנים של חיים.

 ואומר המשנה למלך לעתיד לבוא בקרוב הקב"ה יחסל את אומות

העולם. ושואלים למה??

 בעת ההיא מיכאל שר ישראל, אני מדבר בצדקה רב להושיע. שנותנים

 צדקה לשם שמים. חסד ואמת מן ינצרוהו. שהצדקה מהפכת מידת הדין

לרחמים. השם צילך על יד ימינך.

כשם שפותח למטה פותחים לו מלמעלה.

והקב"ה משפיע לשכינה הקדושה.

ללא למעלה  בלילה  נשמתו  עולה  יפות  פנים  בסבר  צדקה   והנותן 

מפריעים.

 סיכום8.2

 מדי ערב ראש חודש אלול, תקופת הרחמים והסליחות, חשוב להתמקד

 בהנהגות המיוחדות של ימי התשובה. ההנחיות שמובאות כאן מספקות

 מדריך מעשי לתקופה זו, ומתמקדות בהיבטים שונים של עבודת ה'

והכנה לראש השנה.

הנהגות לימי הרחמים והסליחות
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איך לפעול למחילת עוונות?.3

 . מי ששומע את הדרשה ומתעורר נמחלים. תשמע דרשה מפי החכם1

ויש להם כוח  עוונותיו. דברי האגדה קשים כגידים. אילו סודות התורה 

למחול עוונות

 מכל הלב. זו סגולה שניה לכפר עוונות.תענה יהא שמא רבא.  2

 . לחשוב כאילותאמר את שירת הים בכוונה.  רבי שמעון בר יוחאי: 3

 אתה עומד על ים סוף. והמצרים רוצים לזרוק אותך לים והנה הים נקרע

 והמצרים טובעים. נמחלים כל עוונותיך.

 . אני מודה לך ה' על הייסורים. בכל מידהתקבל את הייסורים באהבה. 4

ומידה שהוא מודד לך הווה מודה לו

 . קורבנות מכפרים. קרבן שחר מכפרתקרא פרשת הקרבנות בכוונה. 5.

על עוונות לילה. קורבנות של מחה מכפר עוונות של היום

 . לא אומר לעילוי נשמת....או לרפואה....התורהלומד תורה לשמה. 6

 של הקב"ה ואני חייב ללמוד תורה. צדקה ראינו שנותנים לעילוי נשמת

 המתים. זה עולה כחץ מקשת. אומר הרשבא. לימוד תורה הוא חובה.

 לימוד תורה לשמה פירודו אני לומד כי ה' שמח שאני לומד. אני לומד כי ה'

 ציווה. השל"ה: מי שאין לו שכל ללמוד ולא מבין כלום יאמר שמות ספרי

 הקודש שלנו חמישה חומשי תורה. אח"כ בכל חומש את הפרשות שיש. וכן

 הלאה.....גם את המסכתות. אבל זה רק למי שלא יודע. ואין לו ספר ואין לו

דיסק. ...

  מי שלומד תורה אחרי . תגיד מוחלים לך על כל עוונותיך.תיקון חצות. 7

 חצות הקב"ה יושב ומברכו. קובעים לך פגישה עם הקב"ה. התעוררת

ותלמד. תבכה בתיקון חצות. ידיים, תגיד ברכות התורה   בלילה תיטול 

 תסכור כמה חולים יש. כמה אנשים זרקו אותם מהבית בגלל המשכנתא.

  אם אדם יודע שיש כמה עקרות מחכות. אנחנו מצווים להתפלל עליהם.

 יהודי שהוא בצער והוא לא מתפלל עליו אז הוא אכזר. הלומד תורה בלילה

 הופך מידת הדין למידת הרחמים. וכך בראש השנה הקב"ה יקום מכסא דין

 ויעבור למידת הרחמים. הלומד בלילה מכניע את המקטרג. אין גוי שיכול

15

 אומר יש ישנים הכוונה לתורה, ומחמיר ומוסיף עוד. דודי זה הקב"ה.

צפנתי לך שהקב"ה ישמור למחמיר את חסידותו וישלם לו במיטבא.

 ויקדש הגשמיות, שיהיה כח לעבודת השם. המים גורמים לאדם צלילות

הדעת, לעבודת השם.

 וגם בשינה יקדש שנתו לעבודת השם. הרמ"ק הקדוש כותב אדם הלומד

 דבר חדש, עדיין לא נרשם בזכרונו. וכשיישן מה שלמד נרשם בזכרון.

ויכוון  לפני השינה לא נרשם בזכרון. תראו כמה חשיבות יש לשינה. 

שהולך לישון כדי לקבל כוח לעבוד את השם.

לעומת וכאפס  כאיין  כי הכל  ליהנות משבחים.  לא   ומוסיף המאירי 

 הטובות שהקב"ה עשה איתי. ואילו פינו מלא כים... ואז יכניע עצמו

 ויקבל כח לעבודת השם. וכותב המבי"ט מצפת מזמן האר"י הקדוש, אל

היו  תחשוב שאנו טובים מהראשונים, שהם לא החמירו כמונו, הם 

מלאכים שידעו וקיימו הכל. ולא היו צריכים חומרות.

וכל התנאים ואמוראים היו מחיי מתים.

 וכותב הפלא יועץ לפי הנהגתך בימים אלו יתנהגו איתך מהשמים כל

השנה

 כי ימים אלו מתאימים לבער את רוח הטומאה, ואח"כ תוסיף קדושה

בעבודת השם.

 שנה שטעו שלמדו מעמי הארץ.300והיעב"ץ כתב לפני כ

 זהירות בכיבוד הורים. אפילו אם זלזל בהוריו בלב. עליו ידוו כל הדווים.

עונשו קשה מאד מאד. לתקן עכשיו מעשינו.

 והחתם סופר כותב להרבות בחומרות וסייגים. להרבות במה שכתוב

 בספרים. שזה קבלת משה רבנו מסיני. לא להמציא חומרות. אלא

 חומרות שכתובות בספרים הקדושים. ובא לחכם, והחכם בא לו בראש.

ויזהר בסייגים.

ויזהר בזה אלי ואנווהו. התנאה לפניו במצוות.
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 ריש לקיש היה גר בטבריה. היה מאד חם. ביקש מביתו שתנפנף לו. הוא אמר

 לה אם תנפנפי אקנה לך תכשיט מתנה. פתאום הגיעה רוח טובה. אמר לה

כמה תכשיטים צריך לקנות לקב"ה. 

שיחה בטלה חמורה מאד. עליך לקנות את מידת השתיקה. 

 . עצבות. אין כמו העצבות מידה רעה ומגונה. לא יכול ללמוד... עליך לקנות4

מידת השמחה. 

 רבינו האר"י זכה לכל המעלות מתוך שהיה שמח בכל מצווה כאילו הרוויח

אלפי ...

 שורש המידות הטובות ענווה. מי שיש לו בישנות מתבייש לעשות עבירות. אדם

צריך לעבוד על זה.

 תקפיד שלא יעבור זמן קריאת שמע. וגם להתפלל ערבית בזמן. מיד. למה

אמרו חכמים עד חצות? כדי להרחיק את האדם מהעבירות.

 דבר נוסף תלמד מוסר:4.1

ראשית חכמה

מסילת ישרים

אורחות צדיקים. 

מנורת המאור. 

בחודש אלול יקדיש לפחות חצי שעה ללימוד מוסר.

 הרב קו הישר כתב שישים ספר מוסר. על מדף מיוחד איפה שהוא יושב לאכול

 וכל סעודה יקרא דף אחד יחד עם אשתו ובניו. ושיעשה סיום. הזכות של הסיום

תעמוד לו לנצח נצחים. 

 ישתוק ויקשיב לתוכחות. מי ששומע תוכחות לא רואה חיבוט הקבר.

 אין אדם שניצול מחיבוט הקבר. אבל מה יעשה אדם וינצל מחיבוט הקבר?

17

של.7 תיבות  ראשי  המהווים  פסוקים    

"אלול"

 הנהגות לימי הרחמים והסליחות.8

הרחמים8.1 לימי  הנהגות   - אלול  חודש  ראש  ערב    

והסליחות

חודש אלול בפתח.

 הגמרא אומרת בברכות כינור היה תלוי מעל ראשו של דוד המלך,

 ובחצות היה מנגן.... אעירה שחר. כותב האר"י הקדוש הללוהו בנבל

הויות גימטריא נר. הויה אהיה, הויה אלוקים, הויה3וכנור. כ"ו נר.    

אדנות.
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מכניע את השטן. 

מכניע את אומות העולם. 

יזכה לזכור לימודו. 

נקרא בן לקב"ה. ואז שום חולי לא יכול לפגוע בו. 

חוט של חסד נמשך עליו. 

 איך זוכה האדם שמה שעושה מצליח ונושא חן וחסד בעיני כולם. הכל בגלל

-(ה שבלילה לומד תורה.   " +ל(ה ש14יר*ה ע1ִמ-1י ת-+פ1ל -,י (ה ח,ס+דּוֹ וּב,ל +הו -0ה י +צ,ו  יוֹמ(ם י

-(י : )תהלים פרק מב פסוק ט( ". ל+א.ל ח,י

שולט על כל הגזירות שבעולם. 

 אדם צריך לקדש את עצמו. הגוף שלך זה בצלם אלוקים. האיברים שלך יש

בהם אור השכינה ששורה עליהם. 

 צורת המנורה בפנים. את איברי הפנים צריך לשמור מכל משמר כדי שהשכינה

צריך לתקן. הראש כמו מרכבה של בעיניים   תשרה אליהם. אדם שפגם 

  ידיים פעמים ה. ה ו'2הקב"ה. טוב לאדם לחשוב על שם ה'. הראש צורת י'. 

 זה הגוף. ברית קודש זה אות י'. ע"י כוונה זו יהיה גופו קדוש וטהור.

  ספר. המפורסם שבהם "שבט מוסר".60כתב רבי אליהו האיתמרי, שכתב 

  שנה. הוא כותב שבאלול ישתדל ללמוד הרבה תורה. נכון400הוא חי לפני כ 

 שטוב לצום אבל בתנאי שלא יתבטל מתורה. רבי יוחנן היה ראש החכמים של

 א"י. היה יושב בטבריה. כמה אחדים הפך אותם לגל של עצמות. היה קודש

קודשים. היה עוסק בתורה כל היום. 

 תדע מי שלומד תורה בימי אלול זוכה להבין גם מה שלא ידע. גם אם אין לו

 שכל והוא גורס וחוזר הוא יבין. היו נוהגים לסיים את כל התנ"ך. מה שלא

הספיק ישלים. מה עם איוב משלי... דברי הימים...?

מי שמסיים את התנ"ך באלול זו סגולה שלא ימות אותה שנה. 

 ר שלום בוזגלו: ספר התיקונים. קבלה בידינו מאבותינו שספר זה כתב אותו רבי

 שמעון בר יוחאי בהיותו במערה. הרב שלום בוזגלו, היה מקובל, היה קורא

 לרבי שמעון בר יוחאי בוצינא קדישא. בחודש הזה תסיים את כל ראשית חכמה

19

 כותב. וזה הבהיל אותי. אנחנו לומדים ומכינים את עצמנו. היצר הרע גם

 מתחמש הוא גם מכין מלחמה. מראש חודש משבת. אז צריך לקדם את פניו.

  יום.30כי תצא למלחמה על אויבך....ושבית שביו...וראית אשת יפת תואר. 

 מל' באב זה מתחיל. ל' מצטרף לראש חודש. אנחנו מכינים מלחמה נגדו. אל

 תדאג ונתנו ה' בידיך. ונתנו נקרא משמאל ומימין. ושבית שביו. מה זה? גנב לך

 מצוות. הכשיל אותך בעבירות. את חלקי הקדושה שהוא גנב אתה תחזיר

 אותם. מי זו אשת יפה תואר? הנשמה שלך. אברהם זה הנשמה. שרה זה הגוף.

 הנשמה בוכה כל יום. ומי שיש לו לב אז הוא מרגיש את בכי הנשמה על הגוף.

 מה יהיה איתו? הוא יהיה בריא? יהיה לו בעיות של חינוך ילדים? אתה תרגיש

 שהנשמה היא בת מלך. איזה אורות היא מקושטת ככלה בחופה. וחשקת בה.

 תגיד אוי איך אני רודף מאכלות וטיולים. ובכתה את אביה ואת אמה ירח ימים.

 אביה זה הקב"ה והאמא זו השכינה הקדושה.   ואז תהיה לך שנה חדשה

מוצלחת. צריך לבכות בסליחות.

  יום שמלחמה יש לנו עם היצר. התשובה מאד חשובה בימים האלה.30אלה 

 . את ארבעים יום וארבעים80 יום. למעלה מגיל 40משה רבינו עמד בהר 

 לילה אשר התפללתי. הוא עמד בתפילה גם על הדור שלנו. אז תכוון כמו

ששמעת למשה רבינו תשמע לי ותקבל תפילתינו.

 אם בא הביתה ואתה חושב לעשות עבירה. תחשוב כאילו איזה אדם גדול

מסתכל עליך. וואי איזה בושה. ואז לא יעשה עוון.

הגאולה תלויה בתשובה.

תתקן שנאת חינם ע"י אהבת ישראל.

תכבד תלמידי חכמים. אתה רואה חכם תחבק אותו.

 תכבד את השבת. תקנה דגים הכי משובחים. יין בשר דגים הכי טובים. בגדים

הכי נאים. ולא לכעוס בשבת.

משא ומתן באמונה.

יקבל תוכחות. 

 ואם ראית חבר שלך עושה משהו לא טוב תאמר לו בעדינות...חבל ש... אני

אוהב אותך. ואם לא אני לוקח את דברי בחזרה.
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  כמה תפילה בדמעה חשובה. וכמה שנדבר זה לא מספיק. אין כמו הדמעות

 בעולם שבזכותן תפילתך עולה. ונמחלים עוונותיך. ובשמיים מרחמים עליך. מי

 שמוריד דמעות זה דומה לניסוך המים. כך כותב רבינו בחיי. נסכים-תוריד

 דמעות. אני חרד מהדין. אני מוריד דמעות זה נקרא אתה מנסך נסך. מה

עושות הדמעות?

 יש פתח מיוחד בהיכל העליון ועומד שם מלאך הממונה על מי שמוריד דמעות

  מלאכים שהם פותחים את השערים600000בתפילה. שמו יחמיאל ואיתו 

ודמעה ומקבלים את התפילה. בתיקון חצות וסופרים כל דמעה   לתפילה 

 תבקש שיהיו כל יוצאי חלציך יראי שמיים. אופנים זה גלגלים שמסיעים את

 התפילות. שרפים. שרפים זה בעולם הבריאה סביב כסא הכבוד. חיות, אלה

 רגלי המרכבה. מיכאל אוריאל רפאל. כמו אריה שור נשר אדם. תחתיהם זה

 "אופני" זה גלגלים. כדור הארץ גלגל. השמש גלגל..האופנים מכניסים את

הדמעות למעלה ומקבלים אותם שם. יזהר האדם בענין זה יותר ויותר.

:טהרת הגוף הינו תנאי לקבלת התפילה

 טהרת הגוף פנימי: שלא יתפלל כשהוא צריך להוציא פסולת מגופו. לא באופן

 אובססיבי. היכון לקראת אלוקיך ישראל. שמור רגליך, שמור המנעלים. אסור

נקי. מעל נוסף. לשון  פירוש  נעליים מזוהמות לבית הכנסת.   להיכנס עם 

 הרגליים הקיבה. נחוץ להוציא את הפסולת לפני שאתה הולך להתפלל.

 מפריד כל דבר גשמי מהגוף. וכך הוא מגיע להתפלל. אם יש זוהמה עליך

 תרחץ. יש כאלה הנוהגים לטבול. הרמב"ם כתב שהיו נוהגים לרחוץ ידיו רגליו

 ופניו לפני התפילה. המנהג התבטל בעקבות שהמוסלמים עושים כך. אנחנו

 לא נוהגים בחוקות הגויים לכן כל דבר שהגויים עושים אנחנו לא עושים. גם

 שלמה המלך ביום שבנה את המקדש כרע על ברכיו ופרש את ידיו. היום לא

עושים זאת.  

 יזהר האדם לשמור על טהרת גופו. כל זוהמה ה מהסיטרא אחרא. אם יש

 סימנים של זיעה יחליף חולצה. גם ידאג שלא יהיה ריח לא טוב בבגדים. זה

 יועיל שתפילתו תעלה למעלה. לא יבזה את בגדיו. לא ישליכם ולא ידרוך. לכל

 בגד יש אור מקיף. אסור ללבוש שני בגדים יחד. זה גורם לשכוח את הלימוד.

 לכל בגד אור מקיף. אם אתה לובש יחד האור המקיף לא נכנס. מי יבוא

 באמצע? הסטרא אחרא. והיא גורמת תקלות. למה מקיפים את התיבה ?

 לומר שלא תכנס הסיטרא אחרא. לא יכנסו מזיקים. צריך להיזהר בבגדים

ולשמור עליהם. בפרט הימים האלה.
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 מלאכים:4  בהיכל נוגה 5.1

בצד דרום המלאך מלכיאל. שם הוא רושם את כל פסקי הבית דין.

 בצד מזרח עזריאל. מי נגזר עליו חיים ומי להיפך. אפשר לשנות. נפתח בשבת

 בראש קודש וביום הכיפורים. תקפיד לעשות תשובה בערב שבת ובערב ראש

חודש. זה יום תענית ותפילה. 

 בצד צפון מלאך שאסור להזכיר את שמו ושם כתוב מי נגזר עליו חולי. מתי

 יתרפא? איזה רופא ירפא אותו? החולאים נאמנים. וגם מי יעני ומי יעשיר?

 בצד מערב נמצא מלאך שאסור להזכיר את שמו. שם המלאך חותם את מי

שיחיה אחרי שנגזר עליו למות.

23

 שלא יעשו עוונות. לא פשוט להציל. נכון שמצילים ע"פ ההלכה אפילו גוי.

 ואחרי הכל מגלגלים זכות ע"י זכאי. יזהר אדם שיבואו לו מצוות לידיים ולא חצי

וחצי. יזהר האדם לעשות מצוות.

קול זה תפילה.

 ממון זה לא רק צדקה. ספר חסידים כותב שאדם נותן צדקה עליו לפרוע את

 חובותיו. אם יש לו חובות לא שווה הצדקה שהוא נותן. הלווה מחברו כלווה מן

 המקום. לווה רשע ולא ישלם. עצם שנהיה לווה זה לא טוב. אדם קנה בית

  שח אז זה לא שלו. כל1000חדש יברך שהחיינו או לא? אם הוא חייב למישהו 

 דבר שבהלוואה אינו יכול לברך שהחיינו. גם משכנתא. מינוס בבנק אסור. לגבי

 שהחיינו לא יכול לברך בגלל ההלוואה. לפני ראש חודש אלול צריך שיהיה

 האדם לא חייב. יפרע את חובותיו. יאכל חצי ביצה במקום ביצה שלימה ויחזיר

 את חובו. אם אמר שיתן בפיו יתן. מוצא שפתיך תשמור. תפרע לפני ראש

 השנה. לפעמים זה עומד ביום הדין. ולא נותן לו לעבור. לפני שאתה משלם

 ארנונה תבקש שהכסף שאתה משלם עבור המיסים יהיה לשיעורי תורה ולא

למסגדים ולא לראש העיר ולא...

התפילה.
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 כיצד להינצל מין הדין?5.2

 שלושה דברים שמצילים מן הדין: 5.3

תענית פ"ב(.) תשובה ותפילה וצדקה, מעבירין את רוע הגזרה

ר' אמנון ממגנצה:

+א(יו*ם א ו -ו*ר( -א נ -1י הו -ו*ם כ 0ה- ת-ו*ק0ף ק+ד?ש4-,ת ה,י +ת,נ -נ 6ו:ן ו 4יכ 1 ו 6ת2ך ל3כו 16ש?5א מ8 4נ 6בו: ת6  ו
3ת5ש27ב ע1ַל1יו ב26א@מ2ת 1 ו 46ס3א2ך ב36ח2ס2ד כ

6:ר 3כ 3ת4ז 2ה ו 6מו:נ 3סו:פ5ר ו 3חו:ת5ם ו 3כו:ת5ב ו 3ע5ַד ו 3יו:ד5ע8ַ ו 6מו:כ4יח8 ו 1ין ו י 6א ד8 46י א8ת16ה הו  א@מ2ת כ
16ל א1ד1ם 8ד כ 3חו:ת1ם י 6מ5א5ל1יו יִק1ר5א ו 46כ3רו:נו:ת ו פ2ר ה8ז 3ת4פ3ת86ח א2ת ס5 16חו:ת ו 46ש37כ 16ל ה8נ  כ

ב6ו:

6ר3ע1ַד1ה 3ח4יל ו 6ן, ו 5ח1פ5זו 6מ8ל3א1כ4ים י 86ק16ה יִש167מ8ע ו 36מ1מ1ה ד 3קו:ל ד 1ק8ע ו 16דו:ל יִת6 6ב3ש7ו:פ1ר ג  ו
1 2יך 6 ב36ע5ַינ 6ו 3כ 46י ל:א יִז ין כ 46 ין ל4פ3ק:ד ע8ַל צ3ב1א מ1רו:ם ב86ד 46 56ה יו:ם ה8ד 6 ה4נ 6:אמ3רו 3י 6ן ו  י:אח5זו
36ב8ק16ר8ת רו:ע2ַה ע2ַד3רו: מ8עַ;ב4יר 5י מ1רו:ן כ 1 כ4ב3נ 2יך 6ן ל3פ1נ 8עַ;ב3רו 3כ1ל ב16א5י עו:ל1ם י ין ו 46  ב86ד
3 3ת8ח3ת6:ך 16ל ח1י ו 2פ2ש7 כ 3ת4פ3ק:ד נ 2ה ו נ 3ת4מ3 :ר ו פ6 3ת4ס3 8עַ;ב4יר ו 56ן ת6 8ח8ת ש47ב3טו: כ  צ:אנו: ת6

1ם ינ 46 8ר ד 36ז 3ת4כ3ת6:ב א2ת ג 1 ו ק4צ3ב1ה ל3כ1ל ב36ר4יו:ת2ך

י 6ן מ4 3כ8מ16ה יִב16ר5או 6ן ו 8עַ;ב3רו 86מ16ה י 6ן כ 5ח1ת5מו 6ר י ו 46פ6 6ו:ם צו:ם כ 6ב3י 6ן, ו 16ת5בו 1ה יִכ  ב36ר:אש7 ה8ש167נ
י 6מ4 י ב86ח2ר2ב ו י ב16א5ש7 מ4 6מ4 יִם ו י ב86מ8 6ו: מ4 י ל:א ב36ק4צ 6מ4 6ו: ו י ב36ק4צ 6ת מ4 1מו י י 6מ4 26ה ו  יִח3י
י יִש17ל5ו י יִט1ר5ף מ4 6מ4 י יִש17ק5ט ו 6ע8ַ, מ4 6ו 1נ י י 6מ4 6ח8 ו 1נו י י 56פ1ה מ4 ג י ב86מ86 6מ4 י ב36ר8ע8ַש7 ו 16ה, מ4  ב86ח8י

6ם 1רו י י 6מ4 י יִש17פ5ל ו 4י מ4 5ע1ַנ י י 6מ4 5ע1ַש47ר ו י י 8ס16ר מ4 י יִת3י 6מ4 ו

.ר(ה -+ז ין א0ת ר*עִ, ה,ג -צ+ד(ק(ה מ,ע2ִב1יר1 -(ה ו -ת+פ1ל -ב(ה ו -ת+ש4ו ו

:ץ ב36מו:ת ה8מ56ת, 46י ל:א ת8ח3פ6 3נו:ח8 ל4ר3צו:ת כ 1, ק1ש27ה ל4כ3עו:ס ו 16ת3ך 56ן ת3ה4ל 1 כ ך 36ש47מ3 46י כ  כ
3ק8ב36לו: 86ד ת6 י 6ב מ4 1ש7ו 26ה לו:, א4ם י 3ח8כ 3ע8ַד יו:ם מו:תו: ת6 1ה ו 1ח1י 6ו: ו 86ר3כ ד 6בו: מ4 46י א4ם ב36ש7ו  כ
3סו:דו: מ5ע1ַפ1ר 1ד1ם א1ד1ם י 46י ה5ם ב16ש?1ר ו 1ה יו:ד5ע8ַ יִצ3ר1ם כ 3א8ת6 1ה יו:צ3ר1ם ו 46י א8ת6  א@מ2ת כ
6כ3צ4יץ 1ב5ש7 ו 46ש37ב16ר כ2ח1צ4יר י 36ח2ר2ס ה8נ 6ל כ 1ב4יא ל8ח3מו: מ1ש7ו 8פ3ש7ו: י 3סו:פו: ל3ע1ַפ1ר ב36נ  ו

6ף 1עו 3כ8ח;לו:ם י ו:ר5ח8 ו 6כ3א1ב1ק פ6 6ח8 נו:ש17ב2ת ו 6כ3רו 16ל1ה ו 1ן כ 3כ2ע1ַנ 6כ3צ5ל עו:ב5ר ו נו:ב5ל ו

(ם +ק,י + א.ל ח,י ו -א מ0ל0ך +א,ת-(ה הו ו

ין 3א5 1 ו 36בו:ד2ך 36בו:ת כ ר3כ 3א5ין ל3ש87ע5ַר מ8 1 ו יך 1מ2 3 י ין ק5ץ ל3או:ר2ך 3א5 1 ו ין ק4צ3ב1ה ל4ש37נו:ת2יך  א5
1 6 ק1ר1את1 ב46ש37מ2ך נו 6ש37מ5 1 ו ך 1א2ה ל4ש37מ2 1ה נ 3א8ת6 1 ו 1א2ה ל3ך 1 נ ך 1 ש47מ3 6ם ש37מ2ך ל3פ1ר5ש7 ע5ַילו

1 36בו:ד ש47מ3ך 6ר כ 1 ב86עַ;בו ך מ2 יש57י ש3 46 1 ע8ַל מ8ק3ד 56ש7 א2ת ש47מ3ך 3ק8ד 1 ו ך  עַ;ש?5ה ל3מ8ע8ַן ש37מ2
16ר5י ד ב86ק6:ד2ש7   1 ך ש47מ3 יש47ים  46 ש?8ר3פ5י ק:ד2ש7 ה8מ86ק3ד ש?4יח8  36סו:ד  כ 16ש7  46ק3ד 3ה8נ ו 86עַ;ר1ץ   ה8נ

6ש7 ק3דBש167ה ב86ק6:ד2ש7 6ו 36ש47ים ב36ש47ל 6מ3ש87ל 16ר5י מ8ט16ה קו:ר3א4ים ו מ8ע3ַל1ה ע4ַם ד
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יעצום את עיניו ולא יסתכל מי נכנס ומי יוצא..6

 שישהה קצת בין ברכה לברכה. וכן לפני שאומר עמידה ישהה )לפני.7

גאל ישראל, שכן יש לסמוך גאולה לתפילה(.

 יעמוד ליד אדם שמכוון. יתפלל ליד שכן שמכוון היטב בתפילה..8

 תחשוב שאם אתה לא מכוון בתפילה אין לך חיים. תחשוב שאתה בגן.9

עדן, ואז אתה מתנתק מהצרות שלך.

 יזעזע את עצמו, ינוע. מי שצריך לנוע כדי להתרכז סימן שהוא זקוק.10

לזה. 

יוריד דמעות. .11

קול של בכי..12

יקבע מקום קבוע לתפילה..13

שיתפלל מתוך הסידור..14

 פעמים ויגרום למוח להתרכז.3לעצור ולשפשף את המצח .15

שיזהר האדם שכל יום יכוון על ברכה אחת מהתפילה יותר..16

  תחשוב שהקב"ה מולך. נורא ואיום כמה צריך להשתדל בזה.

 כוחה של תפילה.6

תפילה

תשובה

צדקה

תשובה כוללת גם תענית.

 מה עם התפילה?6.1

 כתוב במדרש כל יהודי שמתפלל תפילת העמידה בכוונה דומה לכהן גדול

שמקריב קרבן גדול על גבי המזבח.

 זה אומר שאם אדם מתפלל בכוונה זה עושה רושם גדול. התפללת בכוונה

 גרמת למעלה הרבה פעולות. כל השבוע הזה נקרא ערב ראש חודש אלול. מי

 שלא יכול לצום ביום חמישי יכול להקדים את הצום. כל השבוע הזה נקרא

בחינת ערב ראש חודש.
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  )תהילים פ"ט, ט"ו(. ראשי תיבות צום. מי שיכול"צדק ומשפט מכון כסאך"

 לצום שיצום. ואם לא, שימעיט. ממעיט חלבו כל התפילה שלו עולה. יצום

 אפילו חצי יום. ירגיש קצת רעב. שתהיה לנו שנה הכי מוצלחת. רביעית דם

הנפש.

 תעשה צדקה עם עני הגון. צדקה תציל ממוות. אני מכיר  קבצן שאחרי שנפטר

  שקים של שטרות. כאלה שאפילו עבר הזמן שלהם. לא8מצאו בבית שלו 

 לתת. הם לוקחים לכיס. עסקן מפורסם אמר לי שאולי חצי שקל ממאה שקל

מגיע לייעודו. משחקים בחיים של האנשים.

 אמת זה תפילה. כי תפילה שהיא לא באמת לא שווה כלום. למה תפילה עם

1ט מ3כו:ן ש37פ6 6מ4  דמעות עושה רושם? כי הוא נבהל, כי הוא מתרגש. זה ""צ2ד2ק ו

1" )תהלים פט, טו(". כל הימים האלה צריכים 2יך 6 פ1נ 36מו 3ק8ד 2א@מ2ת י ד ו 1 ח2ס2 א2ך 46ס3  כ

  הרוגים בני ישיבות מבין הזמנים. סגרו את הישיבות5להתכונן ולהתכונן. ספרו 

 וזה מה שקורה. אלו נגזר עליהם בראש השנה. יכול להיות שהיום נגזר עליו

א(יולמות והוא יבכה ויתן צדקה ויקרעו לו את גזר דינו. "  "ק(רו*ב ה' ל+כ(ל ק*ר+

- ב0אAמ0ת" א?הו ל א2ש04ר יִק+ר(   )תהלים קמה, יח(". מתי זה "באמת"? בחודשל+כ*

תשרי. 

למה? 

הרמ"ק אומר תספור את הי"ג מידות. 5.6

אייר סיוון תמוז. במקביל ל אל רחום וחנון

. אב אלול במקביל ל ארך אפיים ורב חסד

 . תשרי מלא תפילות. גם מי שלא קם לסליחות באלול בעשרתתשרי זה אמתו

ימי תשובה כולם מתעוררים. 

הנענועים של ארבעת המינים מסלק את המזיקים. 

 הקפות כל תפילה.7הושענא רבא 

 בחודש אלול יש עניין גדול עם צדקה. זה חודש של צדקה. יש בו מעלה גדולה

 מאד. הרב חיד"א כותב: מי ששוכר עני ויתן לו כסף שילמד, יחשב לו שהוא

זוהר, משניות הלכות תבקש תיקוני  לומד. תקרא   למד. בתנאי שהאברך 

  שח. ככה מעלת הצדקה. החזקת אדם שאין בידו.5000בעבורי תקבל ממני 
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 הוויות. 12 המספר של 312

(5, ה=6, ו=5, ה=10 )י=26שם הוי"ה = 

312 חודשים = 12 × 26

 כלומר: אם לוקחים את כל שנים עשר הצירופים של שם הוי"ה — אחד לכל

.312חודש — סך הגימטריה של כולם יחד הוא 

 וגם ביום ראשון, ביום השני של הראש חודש. זה בא לרמוז שהמעלה של

 הצדקה יותר מכל החודשים האחרים. אבל לעני הגון. וגם יכול לשכור תלמיד

 חכם שילמד עבורו. תבקש ממנו שיוסיף חצי שעה ועל החצי השעה הזו תיתן לו

  שקל ויהיה לו במה לקנות לראש השנה. אני מתנה איתך שאתה מוסיף חצי50

 שעה, ולא מדבר בסלולארי....אתה מכין לעצמך עורך דין. בכוונה בראש

 השנה לא מכוונים על ראש חודש. אחרת השטן ידע. משכיחים ממנו ראש

 חודש. תראה כמה מעלת ראש חודש וערב ראש חודש שאדם צריך להיות

חזק.

 רבינו האר"י בספר מאמרי רשב"י. כותב מה נעשה בכסף? פידיון נפש. הקב"ה

 בא לברוא את העולם אז הוא לקח את הא ב. ת: תחיה-חיים מוות, ש: שקר

 שלום, ר....פ פדיון. אות פ'. תראה חתם סופר. פ' לפופה. ע"י שאתה נותן

 שקל לצדקה הנחש לא יכול עליך. האות פ זה פדיון. אדם נותן צדקה ומכוון

 שזה יהיה לפדיון נפשו. האות פ רצתה שבה ה' יפדה את עם ישראל. אפילו

אכזר.  הכי  הידיים250נבוכדנצר  של  האצבעות  את  להם  חתך  מלכים    

 והרגליים. צולה בשר. והם רעבים. יוצא להם ריר מהפה והוא אוכל לידם אח"כ

 זורק להם את העצמות ואז הוא רואה שהם עם הפה מוצצים את העצמות.

 אחרי זה היה מתעלל בהם. והוא חלם חלום. דניאל ענה לו: "וחטאייך בצדקה

 פרוק".  את החטאים שלך תפדה בצדקה. חטאים זה בשוגג. עוונות זה במזיד.

  חודש האריך איתו12תרחם על עניים. אז הוא פתח לעניים בביתו בית תמחוי. 

הקב"ה. יום אחד חזר עצבני ופתאום ראה איך העניים אוכלים...צעק עליהם..

 עופו מפה. פחדו ממנו וברחו. מייד הפך להיות כלב. ואח"כ שבע שנים היה עם

 חיות השדה. וחיות השדה היו מתעללים בו. סבל סבל איום. ודניאל נענש שנתן

-(ללו עיצה. לכן החודש הוא " 1ש4+מ*ר ל,ע2ִש/ו*ת א0ת כ -1י נ - כ -(נו 0ה ל -צ+ד(ק(ה ת-1ה+י  "ו

-*את" (ה ה,ז   )דברים ו, כה( כי". ע"י הצדקה ניפדה מכל צר ואויב. בירמיהה,מ-1צ+ו

 ל"א "אז תשמח בתולה במחול...". הנערות של ישראל, כשיבנה בית המקדש

 יקחו מחול וישמחו...איזה רמז יש כאן? אז תשמח בתולה. "בתולה" זה חודש

 אלול ב"מחול" זה מחילת עוונות. לא צריך לחכות עד כיפור. בחודש אלול
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